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3. Valikoppeaine ,,Uurimist6o alused*
3.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid
Valikdppeainega ,,Uurimistdo alused” taotletakse, et dpilane:
1) méarkab uurimist véddrivaid probleeme, sonastab uurimistoo eesmargi(d), uurimiskiisimuse(d) ja/voi
hiipoteesi(d);
2) eesmargistab oma tegevuse, oskab kavandada ja ellu viia uurimistoo erinevaid etappe;
3) oskab iseseisvalt juhendi jérgi tootada;
4) kasutab erinevaid teabeallikaid ning hindab kriitiliselt neis sisalduvat infot;
5) omab iilevaadet andmete kogumise, todtlemise ning analiiiisimise meetoditest;
6) loob seoseid, argumenteerib ja teeb jareldusi ning kujundab oma seisukoha allikatele ja oma
analiilisi tulemustele tuginedes;
7) esitab, analiiiisib ja pohjendab oma t66 tulemusi;
8) oskab koostada uurimistdo retsensiooni ja anda ning votta vastu konstruktiivset tagasisidet;
9) analiiiisib oma kogemust uurijana ning teadvustab oma tugevaid kiilgi ja arenguvajadusi.

3.2. Oppeaine kirjeldus

Valikdppeaine 1dbimisel kujuneb Opilasel esmane uurimispadevus, mis on vajalik iseseisva uurimistod
kavandamiseks ja elluviimiseks. Selleks omandab Opilane dppeainet 1dbides algteadmised uurimist6o
olemusest, meetoditest, etappidest, struktuurist, vormistamisest ja kaitsmisest ning harjutab uurimist66
erinevate etappide elluviimist.

Uurimine on eelkdige protsess ja tdomeetod, mille kdigus Opilane analiiiisib uuritavat probleemi voi
valdkonda siisteemselt ja asjakohaselt struktureeritud viisil ning jargib t66d koostades teaduslikkuse
pohimdtteid. Valikdppeaine labimisel dpib Opilane seega allikaid kriitiliselt kisitlema, oma t66d
eesmdargistama ning eesmargi saavutamiseks asjakohaseid uurimisviise kasutama. Allikatega todtades
kujundab dpilane oma seisukohad usaldusvairsetele allikateletuginedes ning hindab uue
informatsiooni valguses Kriitiliselt nii teiste autorite kui ka omaenda seniseid arvamusi. Opilane dpib
eristama teaduslikku allikat mitteteaduslikust allikast ning védljendama ennast argumenteeritult ja
faktidele tuginedes. Allikatega tootades Opib dpilane markama uurimist vajavaid probleeme ning leiab
fookuse iseseisva uurimistdo 1dbiviimiseks giimnaasiumidpingute jooksul. Uurimist66 olemuse,
protseduuri ja meetoditega tutvumise tulemusel dpib Opilane mdistma seoseid uurimisprobleemi,
uurimiskiisimuse ja uurimismeetodi vahel, sonastama uurimisprobleemi ja uurimiskiisimuse ning
valima uurimiskiisimuse késitlemiseks sobiva(d) meetodi(d).

Uurimispéadevuse osaks on ka oskus oma t66 tulemusi tutvustada, mistottu areneb dppeaine ldbimisel
ka dpilase avaliku esinemise oskus. Opilane dpib oma todd etteantud ajaraami sees informatiivselt
esitlema ja selle iile arutlema ning konstruktiivset tagasisidet vastu votma ja tagasisidestama ka
opingukaaslaste iseseisvaid toid. Uurimispddevuse kujunemiseks ning omandatud oskuste ja teadmiste
iseseisvaks rakendamiseks on votmetidhtsusega oma kogemuse, isikliku arengu ja tehtud to6 jarjepidev
analiilisimine ning oma tugevate kiilgede ja arenguvajaduste méiératlemine.

3.3. Voimalusi 10iminguks, illdpadevuste arengu toetamiseks ja 6ppekava libivate teemade
kisitlemiseks

Valikdppeaine on tihedalt seotud eesti keele, infotehnoloogia, loodusainete, matemaatika ja
sotsiaalainete valdkonnaga. Esmase uurimispddevuse kujunemist toetavad muu hulgas kirjalik
eneseviljendusoskus ja korrektne keelekasutus, uurimist66 labiviimiseks vajaliku riist- ja tarkvara
kasutamise oskus, matemaatika siimbolite ja esitusvahendite kasutamise oskus, infootsingu oskus ning
oskus eri liiki tekste lugeda ja analiilisida. Lisaks toimub uurimispddevuse areng erinevate
Opitulemuste saavutamise kaudu ka koigis nimetatud valdkondades, mistottu eeldab valikdppeaine
eesmadrgipdrane Opetamine motestatud 16imingut kdigi asjakohaste ainevaldkondadega.
Valikoppeaine raames on voimalik késitleda koiki Idbivaid teemasid ning toetada koigi tildpadevuste
arengut, soltuvalt Opilastele huvipakkuvatest teemadest. Eelkdige toetatakse Oppeaine raames aga
ettevotlikkuspadevuse, suhtluspadevuse, enesemadratluspddevuse ja Opipadevuse arengut, sest
oppeaine fookuses on teabekeskkonna kriitiline analiilisimine, oma t60 eesmérgistamine ja
kavandamine ning oma seisukohtade selge ja asjakohane véljendamine. Kuna valikdppeaine toetab



LW . . .
PANN kinnitatud 29.10.2025 erakooli pidaja MTU Oigeusu Hariduse Uhing Ulestousmine

Opilasuurimuse ldbiviimist ja valmimist, eeldab kursus selget ja 1ibimdeldud kohta kooli uurimistddde
labiviimise, juhendamise ja kaitsmise protsessis.

3.4. Oppetegevuse kavandamise ja korraldamise pohimotted

Valikdppeaine maht on iiks kursus (35 tundi). Oppeaine jaguneb auditoorseteks tundideks ja
juhendatud iseseisvaks t60ks. Kursuste dppesisu ldbimisel teeb opetaja koostoos Opilastega kursuste
alguses ja vajadusel selle kéigus.

Valikoppeaine toetamiseks on koolis koostatud uurimistéode l1dbiviimise iiksikasjalik juhend, mida
kursuse raames Opilastele tutvustatakse. Juhendis on fikseeritud uurimistd6 struktuur, viitamise,
vormistamise ja kaitsmise ndouded, on méératud juhendaja ja retsensendi roll ning hindamise
pOhimotted.

Opilane ei pea valikdppeaine libimise kiigus viima iseseisvalt ldbi terviklikku uurimistood, kuid
Oppetdos luuakse dpilasele voimalused uurimistdo iseseisvaks labiviimiseks vajalike oskuste
kujunemiseks. Oppetood korraldades luuakse vdimalusi:

1) iseseisvaks ja grupitdoks;

2) erinevat tiiiipi allikate otsimiseks ja analiiiisimiseks;

3) uurimisprobleemi, uurimiseesmaérgi, uurimiskiisimuste ja hiipoteeside omavaheliste seoste
moistmiseks;

4) akadeemilise Kirjutamise harjutamiseks;

5) tihiskondlikult aktuaalsete teemade iile arutlemiseks;

6) erinevate andmekogumismeetodite katsetamiseks;

7) konstruktiivse tagasiside andmiseks ja vastuvotmiseks ning vastastikuseks retsenseerimiseks;
8) kooli uurimistdode juhendiga tutvumiseks;

9) oma tugevuste ja arenguvajaduste analiilisimiseks ning oma kogemuse reflekteerimiseks;

10) avalikuks esinemiseks ja aruteluks.

3.5. Hindamine

Opilasele tutvustatakse kursuse algul, mida, millal ja mille alusel hinnatakse. Hindamisel lihtutakse
vastavatest giimnaasiumi riikliku dppekava tildosa sitetest. Hinnatakse opilase teadmisi ja nende
rakendamise oskust kirjalike, suuliste ja/voi praktiliste todde alusel, arvestades Opilase teadmiste ja
oskuste vastavust ainekavas taotletavatele dpitulemustele. Opilane on hindamisel aktiivne partner, kes
analliiisib ja tagasisidestab nii iseenda kui ka kaasdppijate t60d.

3.6. Oppekeskkonna kujundamise pohimatted

Oppekeskkond korraldatakse moel, et see pakuks dpilastele vajalikku tuge iseseisvaks ja/vdi grupis
tootamiseks. Esmatdhtis on luua vaimne dpiruum, mis toetab dpilase Oppimist ja arengut ning
arusaamist teadusliku uurimist66 protsessist. Selleks luuakse Opilasele voimalusi aruteluringide,
akadeemiliste diskussioonide, dppekéikude, varasemate uurimistéodega tutvumise ning pideva
eneserefleksiooni ja analiilisimise kaudu.

Aine dppimisel kujundatakse ja kasutatakse ka virtuaalset dppekeskkonda, sh tehakse kursuse
materjalid kéttesaadavaks sobivas veebikeskkonnas, juhendatakse Opilasi internetis leiduvate
infoallikate, juhendite ja materjalide leidmisel ning nendega toGtamisel.

Kool toetab vdimaluste piires eksperimentide voi katsete ldbiviimist ning voimaldab dpilasele
ligipddsu valikaine dppimiseks vajalikele vahenditele (sh veebikeskkonnad, tarkvara, riistvara,
katsevahendid).

3.7. Oppeaine Gpitulemused ja dppesisu

Opitulemused

Kursuste 16pul dpilane:

1) tunneb teadusliku uurimist66 koostamise pohimotteid;

2) sOnastab uurimisprobleemi, uuringu eesmérgi, uurimiskiisimuse(d) ja vajaduse korral hiipoteesi(d)
ning kavandab iseseisvalt uurimistoo;

3) teab peamisi andmete kogumise meetodeid,;
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4) katsetab erinevate uurimiskiisimuste késitlemiseks sobilikke andmete kogumise meetodeid ja tunneb
pohjalikumalt vihemalt iihte meetodit;

5) leiab, kasutab ja tdlgendab kriitiliselt uurimistddks vajalikke allikaid ning analiiiisib allikate
asjakohasust;

6) kasutab eri tiilipi andmete to6tlemiseks ja analiilisimiseks sobilikke kvalitatiivseid ja kvantitatiivseid
meetodeid ning esitab andmeid sobival kujul;

7) tunneb uurimistoo labiviimiseks vajalikke ohutusndudeid ja eetikanorme;

8) tunneb kooli uurimistéode koostamise juhendis madratletud uurimistdd vormistamise ja viitamise
noudeid;

9) tunneb akadeemilise kirjutamise eripdra ning viljendab oma seisukohti argumenteeritult ja allikatele
viidates;

10) arutleb oma t66 teemal ning kaitseb oma t66 tulemusi nii suuliselt kui kirjalikult;

11) annab konstruktiivset tagasisidet ning votab teistelt saadud tagasisidet arvesse;

12) retsenseerib uurimist6od;

13) teab oma tugevusi ja parenduskohti uurijana.

Oppesisu

Uurimistoo olemus. Kvalitatiivne ja kvantitatiivne uurimus. Uurimistdo eesmérgid ja tunnused.
Moistete defineerimine.

Uurimistoos kasutatavad meetodid. Meetodite liigid ja valik. Valmisandmestikud ja allikad (ametlik
statistika, statistilised andmebaasid, arhiivimaterjalid, varasemad uurimused, muud dokumendikogud).
Andmekogumismeetodid (vaatlus, eksperiment, mddtmine, intervjuu, ankeetkiisitlus, uurijapievik,
hinnanguskaala jne). Valimi koostamine ja suurus, tulemuste usaldusvairsus. Andmekogumismeetodi
rakendamine valimile. Isikuandmete kaitse ja uurimiseetika. Andmetddtlusmeetodid (kirjeldav
statistika, korrelatsioon jne). Analiilisimeetodid (vordlemine, reastamine, analiiiis, siintees,
iildistamine, argumenteerimine). Seoste loomine, tulemuste analiiiis ja arutelu. ndmete esitlemise viisid
(loendid, tabelid, graafikud, diagrammid jt).

Uurimistoo etapid. Koostoo juhendajaga. Teema valik ja piiritlemine. T60 allikatega (elektrooniline
teabeotsing, allikakriitilisus ja plagieerimise viltimine). Uurimistd6 kava koostamine.
Uurimiskiisimuse ja vajaduse korral hiipoteesi sOnastamine. Andmete ja informatsiooni (faktide)
kogumine ja analiiiis. Uurimistd6 tulemuste tolgendamine ja tildistamine. Uurimist6o kirjalik
vormistamine.

Uurimistoo struktuur. Tiitelleht. Sisukord. Sissejuhatus. PGhiosa (peatiikid ja alapeatiikid).
Kokkuvdte. Kasutatud materjalid. Lisad. Retsensioon. Resiimee (emakeeles ja A-vodrkeeles).

Tabelid ja joonised. Asjakohasus, paigutus. Vormistamisnduded.

Stiil ja keel. Akadeemiline kirjastiil. Loetavus ja mdistetavus. Terviklikkus ja sidusus. Lauseehitus ja
sonavalik. Objektiivsus. Ajavormid. Loetelud. Liihendite ja numbrite kasutamine tekstis. Oigekeel.
Viitamine ja vormistamine. Tsitaat ja refereering. Plagiaadi tdhendus. Tekstisisene viitamine.
Joonealune viitamine. Allikaloend (artikkel, raamat, digusaktid, arhiivimaterjalid, elektroonilised
allikad, dokumendid ilma isikuandmeteta jne). Allikakriitika.

Kaitsmine. Kaitsmise protseduur. T66 tulemuste esitlemine. Avalik esinemine ja arutlemine.
Retsenseerimine ja tagasiside. Retsensioon ja selle koostamine. Konstruktiivse tagasiside andmine ja
vastuvotmine. Eneseanaliiiis ja refleksioon.



