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VNN kinnitatu~d 29.10.2025 erakooli pidaja MTU Oigeusu Hariduse Uhing Ulestousmine
Valikoppeaine ,,Ougeusudpetus*
1. Uldalused
1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid
Valikdppeainega ,,Oigeusudpetus* taotletakse, et dpilane:
1) iseloomustab ajaloolisi tegureid digeusu levikul,
2) nimetab Gigeusu seisukohti ja igapdevast avaldumist;
3) arutleb digeusu mdju iile inimese ja iihiskonna tasandil;
4) argumenteerib eksistentsiaalsete ja moraalsete kiisimuste iile tuues vilja digeusu maailmavaadete
seisukohti, seejuures sobivalt kasutades eetikaga secotud mdoisteid ja mudeleid;
5) oskab otsida teavet erinevate maailmavaadete kohta ning kasutada eri liiki allikaid eesmargipistitust
silmas pidades ning hinnata ja pohjendada oma teabeallikate usaldusvaarsust ja asjakohasust;
6) on teadlik oma peamistest vadrtushoiakutest ning analiilisib vadrtuste rolli enda ja teiste inimeste
toimimises; sOnastab oma maailmavaate pohijooni analiilisides neid kasitletud
usundite valguses.

1.2. Oppeaine kirjeldus

Oigeusudpetus on Usu- ja mdttevabaduse pdhimdtetest lihtuv dppeaine, kus dpilane dpib:
1) tundma digeusu védrtusi;

2) mirkama digeusu véljendumist kultuuris ning inimese ja ithiskonna elus;

3) arutlema eksistentsiaalsete kiisimuste ja vairtuste iile.

Oigeusudpetus lihtub URO inimdiguste iilddeklaratsioonis sdnastatud usu- ja mdttevabaduse
tunnistamise pdhimottest. Religioonialane haritus on usuvabaduse tagamise eeltingimusi
iihiskonnas. Oigeusudpetuses dpivad dpilased neid oskusi, mis on vajalikud elamiseks
pluralistlikus tihiskonnas ning maailmas, kus tuleb kokku puutuda erinevate usundite ja
maailmavaadete esindajatega. Seetdttu pannakse digeusudpetuses rdhku selliste oskuste ja
hoiakute kujunemisele, millel pohineb iiksteisemdistmine, respekt, avatus ning valmisolek
dialoogiks ja koostooks.

Religioonialane haritus aitab moista maailma kultuuripérandit, sest religioon on olnud ja on
koigis iihiskondades inimeste elu ning kultuuri iiks kujundajaid; inspiratsiooniallikas
kirjandusele, kunstile ja muusikale.

Giimnaasiumiastmes on kokku digeusudpetust 70 tundi.

1.3. Voimalusi 16iminguks, iildpidevuste arengu toetamiseks ja oppekava libivate teemade
kasitlemiseks

Oigeusudpetuse kaudu toetatakse dppekava alusviirtuseid, iildpadevuste arengut, kisitletakse

labivaid teemasid ning kasutatakse valdkonnaiilese 16imingu vdoimalusi vastavalt kooli eripérale

ja kooli dppekavas sitestatule. Oigeusudpetus pakub mitmeid vdimalusi ajaloo,

iihiskonnadpetuse, inimesedpetuse, kirjanduse, kunsti ja loodusainetega. Oigeusudpetuse

Oppematerjali seostatakse Opilaste varasemate teadmiste ja kogemustega; tihtis on luua seoseid
Opilaste kiisimuste ja probleemidega.

1.4. Oppetegevuse kavandamise ja korraldamise pohimétted
Oppetegevust kavandades ja korraldades:
1) lahtutakse dppekava alusvadrtustest, iildpaddevustest, dppeaine eesmérkidest, dOppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse l0imingut teiste dppeainete ja ldbivate teemadega;
2) taotletakse, et opilase opikoormus (sh kodutodde maht) on mdddukas, jaotub dppeaasta
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ulatuses iihtlaselt ning jdtab piisavalt acga puhkuseks ja huvitegevusteks;

3) voimaldatakse dppida iiksi ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja rithmat6od), et
toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks dppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kisitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni,

5) rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid
Oppematerjale ja -vahendeid;

6) laiendatakse opikeskkonda: erinevate usundite plihapaigad, muuseumid, néitused,
arvutiklass;

7) kasutatakse erinevaid dppemeetodeid, sh aktiivopet: rolliméngud, arutelud, vestlus,
diskussioon, viitlused, probleemide piistitamine, kiisimuste ja oma seisukohtade sonastamine
ning pohjendamine, probleemiilesannete lahendamine, projektdpe, dpimapi ja uurimistod
koostamine; loovmeetodid: draama, kunstiline eneseviljendus, muusikal; dppekaigud,
kohtumised oluliste (soovitatavalt kohalike) isikutega, stimboolika tundmadppimine, tutvumine
iimbruskonnas tegutsevate konfessioonide dpetuslike pohijoonte, tegevusvaldkondade ja
institutsioonidega, mis selle riipes tegutsevad (nt kloostrid, laste- ja noortet66, hoolekanne,
muinsuskaitse jmt); religioossete tekstide analiiiis, religiooni uurimisel kasutatavate teaduslike
meetodite rakendamine. Referaatide koostamine ja ettekandmine aitab kujundada esmaseid
uurimistdo kogemusi ja esinemisoskust. Kirjaliku enesevéljenduse oskust aitab arendada
lihiarutluse kirjutamine;

8) on kesksel kohal kriitilise motlemise arendamine ning analiiiisi- ja argumenteerimisoskus
maailmavaatelistes kiisimustes. Samal ajal tuleb dpilastel harjuda mottega, et sageli ei ole
arutluse tulemuseks mitte probleemi lahendus, vaid selle siigavam mdistmine. Téhtis on
omandada pdhimdisted, liigitada usundeid, saada {ildine iilevaade erinevate ajastute usulise
eluolu iseloomulikest joontest ning tundma dppida usulist mitmekesisust nii Eestis kui mujal
maailmas.

1.5. Hindamine

Hindamisel ldhtutakse vastavatest glimnaasiumi riikliku 6ppekava iildosa sdtetest ja kooli
oppekavas sitestatust. Hinnatakse opilase teadmisi ja nende rakendamise oskust, tildpddevuste
saavutatust suuliste vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste toode ning praktiliste
tegevuste alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele
Opitulemustele. Hoiakuid ega véirtusi ei hinnata, nende kohta antakse Opilasele tagasisidet.
Viirtusi ja hoiakuid voimaldavad analiilisida juhtumianaliiiisid, debatid ja arutelud. Hinnata
saab seisukohtade asjakohast argumenteerimist, arutluskiigu loogilisust ja veenvust. Opilane
on hindamises aktiivne osaline, tema selgitustel, pohjendustel ning eneseanaliiiisil on oluline
roll. Hindamine véértustab lahenduste erinevusi ja Opilaste isikupéra.

Hindamine on vahend Opilase arengu toetamiseks. Hindamismeetodeid valides arvestatakse
Opilaste vanust, nende individuaalseid voimeid ning valmisolekut iihe voi teise tegevusega
toime tulla. Opitulemusi hinnatakse sdnaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.
Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised ning vastavuses dpitulemustega. Opilane
teab, mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise
kriteeriumid.

1.6. Oppekeskkonna kujundamise pshimétted
Sotsiaalne ja vaimne 0ppekeskkond pohineb lugupidamisel ja tiksteise seisukohtade
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arvestamisel. Koiki Opilasi koheldakse eelarvamusteta, diglaselt ja vordselt, austades nende

enesevédrikust ja isikupdra. Erinevaid maailmamdistmise viise késitledes julgustatakse
empaatilist suhtumist ning vastastikust lugupidamist. Usundidpetust korraldades ja dpetades
peab austama dpilaste tdekspidamisi ning nendega arvestama. Opetajad loovad klassiruumis ja
oppekdikudel dpilastele voimaluse ndidata initsiatiivi, osaleda otsustamises ning tegutseda nii
iiksi kui ka koos kaaslastega. Soovitatav on kaasata dpilasi digeusudpetuse ainesisu valikutesse.
Mairgatakse ja ennetatakse Opilaste omavahelist kiusamist ja vagivalda.

Kool korraldab valdava osa Opet klassis, kus saab rithmatdoks ja timarlauavestluseks modblit
iimber paigutada. Kool korraldab arvutit ning internetitihendust vajavate tdode tegemise klassis,
kus on vihemalt iiks arvuti kahe Opilase kohta. Kool voimaldab ainekava eesméirke toetavaid
esitlusvahendeid ning dppe sidumiseks igapievaeluga korraldada oppekéike vihemalt kaks
korda kursuse jooksul.

1.7 Oppesisu

Kursuste teemadeks on: Kaks ldhenemisviisi eksistentsi mdtestamisele. Materialistlik ja idealistlik
vaade universumi ja inimese péritolule. Moraal ja eetika. Jumalatunnetuse teed. Siida ja mdistus.
Agnostikud, ateistid, paganad. Usu valik. Elu eesmirk ja mote. Usk ja uskmatuse. Elu motte viljatu
otsing. Kiristlik eetika — inimestevaheliste suhete alus. Kdsud. Armastus kui korgeim tunne ja peamine
voorus. Ondsad on halastajad. Emaarmastuse pidstev joud. Jumalaema — kdrgeim emaarmastuse
eeskuju. Headuse ja kurjuse olemus vene klassikute loomingus. L. N. Tolstoi ,,Milleks siis elada?“.
Inimese vaimne loomus. Vaimujanu — inimese ainulaadne omadus. Halastus langenutele. Kahetsus.
Enesekasvatus. Inimese kired ja voorused. Piht. Stidametunnistus kui universaalne loodusseadus. Patt
ja selle olemus. Kirgede ja kalduvuste mdju patule. Kirgede liigid. Vaitlus kirgedega — tee hingelise
rahuni. Koige raskem ja tdhtsam voit — voit enda pattude iile. Alkoholi-, tubaka-, narko- ja
méngusodltuvus.

Kunst ja kaasaegne kultuur. Ilu kui maailma ja inimese hinge harmoonia. Sisemine ja véline ilu. Ilu ja
eetika. Looming elu mdtestamise vahendina. Uksildus ja eraldatus. Enese , kokkukogumise* vajadus.
Matisklus varvides. Hingelise puhtuse sonatu kuulutus (kunstiloome kohta). Massikultuur. Elu ja
surm.

1.8. Opitulemused
Opilane
e oskab nimetada peamisi kisitletavaid valdkondi ja moisteid;
e modistab isikliku osalemise ja eneseviljenduse tdhtsust eetilistes ja maailmavaatelistes
aruteludes.";
e oskab selgitada materialistlikku ja idealistlikku vaadet universumi ja inimese pdiritolule;
moistab moraali ja eetika rolli maailmavaates;
e oskab analiiiisida kiisimust ,,Kes ma olen?* vaimse ja eksistentsiaalse otsingu votmes;
e mdistab erinevaid vaateid elu mottele (agnostitsism, ateism, paganlus, kristlus);
e oskab viljendada ja pdhjendada oma seisukohta elu motte kohta;
e analiiiisib usulise valiku rolli inimese maailmavaates ja isiklikus arengus;
e oskab kirjeldada kristliku eetika pohialuseid ja kiimmet kasku;
e analiiiisib eetiliste pOhimodtete mdju inimestevahelistele suhetele;
e toob nditeid eetiliste otsuste rakendamisest igapdevaelus;
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moistab armastuse tihendust kristlikus vaates;

oskab selgitada armastuse ja vooruse seost;

suudab eristada isekat ja ohvrimeelset armastust;

mdistab halastuse kristlikku tihendust ja tihendust inimelus. Opilane analiiiisib headuse ja
kurjuse temaatikat Kirjanduses (nt Tolstoi);

mdistab vaba tahte tdhtsust moraalsete valikute tegemisel;

arutleb eksistentsiaalsete kiisimuste iile kirjanduse pohjal;

oskab selgitada Jumalaema rolli emaarmastuse ideaalina;

arutleb kiisimuse iile, miks headus ei pruugi alati kohe vilja kanda;

moistab vaimujanu kui inimese unikaalset omadust;

selgitab kahetsuse ja enesekasvatuse rolli inimese vaimses kasvamises;

oskab kirjeldada pihtimise tdhendust ja rolli inimese sisemaailmas;

mdistab patu mdju inimese hingele ja kehale;

oskab kirjeldada kirgede ja kalduvuste seost patuga;

motiskleb soltuvuste (nt alkohol, narkootikumid, hasartmingud) iile vaimse terviklikkuse
kontekstis;

moistab ilu rolli kristlikus maailmapildis ja eetikas;

analiilisib massikultuuri, kitschi ja ,,imidzi* mdjusid inimese identiteedile;

oskab kirjeldada erinevaid maailmavaatelisi késitlusi surmast;

moistab kristliku lootuse tdhendust elu ja surma kiisimuses;

mdtiskleb kiisu ,,Ara tapa!* tihenduse ja elu piihaduse iile;

votab kokku kursuse jooksul dpitu ja esitab isikliku refleksiooni;

viljendab oma métteid elu mottest, vadrtustest ja usust isikliku arutelu voi essee vormis.



